
RETE DEI CENTRI ANZIANI

Calendario delle Attività
24 ottobre 2026 – 15 maggio 2027 · attività nel weekend, distribuite tra i

quattro centri secondo le disponibilità dei volontari.

Via Tevere · sabato pomeriggio Difesa Grande · sabato pomeriggio

Via Cina · domenica pomeriggio Via Sannitica · domenica pomeriggio

Cineforum Tornei di Gioco Laboratorio Artistico Scambio Abilità

Attività Motoria Adattata Cena di Comunità Giornata senza attività

Ottobre 2026 4 appuntamenti

SAB DOM

24

Laboratorio Artistico

Scambio Abilità

25

Tornei di Gioco

Attività Motoria Adattata

31

Nessuna attività

Tevere

Difesa Grande

Cina

Sannitica



Novembre 2026 15 appuntamenti

SAB DOM

1

Tornei di Gioco

Tornei di Gioco

7

Tornei di Gioco

Tornei di Gioco

8

Attività Motoria Adattata

Laboratorio Artistico

14

Attività Motoria Adattata

Scambio Abilità

15

Laboratorio Artistico

Scambio Abilità

21

Attività Motoria Adattata

Laboratorio Artistico

22

Cineforum

28

Cineforum

29

Attività Motoria Adattata

Cina

Sannitica

Difesa Grande

Tevere

Sannitica

Cina

Tevere

Difesa Grande

Sannitica

Cina

Difesa Grande

Tevere

Sannitica

Tevere Cina



Dicembre 2026 13 appuntamenti

SAB DOM

5

Tornei di Gioco

Tornei di Gioco

6

Tornei di Gioco

Attività Motoria Adattata

12

Laboratorio Artistico

Scambio Abilità

13

Tornei di Gioco

Attività Motoria Adattata

19

Attività Motoria Adattata

Scambio Abilità

20

Cena di Comunità

26

Nessuna attività

27

Laboratorio Artistico

Cineforum

Difesa Grande

Tevere

Cina

Sannitica

Difesa Grande

Tevere

Sannitica

Cina

Tevere

Difesa Grande

Tutti i centri

Cina

Sannitica



Gennaio 2027 15 appuntamenti

SAB DOM

2

Tornei di Gioco

Attività Motoria Adattata

3

Tornei di Gioco

Tornei di Gioco

9

Tornei di Gioco

Attività Motoria Adattata

10

Laboratorio Artistico

16

Laboratorio Artistico

Scambio Abilità

17

Attività Motoria Adattata

Laboratorio Artistico

23

Scambio Abilità

24

Attività Motoria Adattata

Cineforum

30

Cineforum

31

Difesa Grande

Tevere

Sannitica

Cina

Tevere

Difesa Grande

Cina

Tevere

Difesa Grande

Cina

Sannitica

Tevere Sannitica

Cina

Difesa Grande



Febbraio 2027 15 appuntamenti

SAB DOM

6

Tornei di Gioco

Tornei di Gioco

7

Tornei di Gioco

Attività Motoria Adattata

13

Laboratorio Artistico

Scambio Abilità

14

Tornei di Gioco

Attività Motoria Adattata

20

Attività Motoria Adattata

Scambio Abilità

21

Laboratorio Artistico

Cineforum

27

Attività Motoria Adattata

28

Laboratorio Artistico

Cineforum

Tevere

Difesa Grande

Sannitica

Cina

Tevere

Difesa Grande

Cina

Sannitica

Difesa Grande

Tevere

Cina

Sannitica

Tevere Sannitica

Cina



Marzo 2027 13 appuntamenti

SAB DOM

6

Tornei di Gioco

Attività Motoria Adattata

7

Tornei di Gioco

Tornei di Gioco

13

Tornei di Gioco

Attività Motoria Adattata

14

Laboratorio Artistico

20

Laboratorio Artistico

Scambio Abilità

21

Attività Motoria Adattata

Cineforum

27

Scambio Abilità

Cineforum

28

Nessuna attività

Tevere

Difesa Grande

Cina

Sannitica

Difesa Grande

Tevere

Cina

Tevere

Difesa Grande

Sannitica

Cina

Tevere

Difesa Grande



Aprile 2027 13 appuntamenti

SAB DOM

3

Tornei di Gioco

Tornei di Gioco

4

Tornei di Gioco

Attività Motoria Adattata

10

Laboratorio Artistico

Scambio Abilità

11

Tornei di Gioco

Attività Motoria Adattata

17

Attività Motoria Adattata

Cineforum

18

Laboratorio Artistico

24

Attività Motoria Adattata

Scambio Abilità

25

Nessuna attività

Difesa Grande

Tevere

Cina

Sannitica

Tevere

Difesa Grande

Sannitica

Cina

Tevere

Difesa Grande

Cina

Difesa Grande

Tevere



Maggio 2027 8 appuntamenti

SAB DOM

1

Nessuna attività

2

Tornei di Gioco

Tornei di Gioco

8

Tornei di Gioco

Attività Motoria Adattata

9

Laboratorio Artistico

Scambio Abilità

15

Laboratorio Artistico

Scambio Abilità

Nota: l'attività motoria sarà svolta con cadenza variabile in base alla disponibilità dei

volontari moderatori, prevedendo anche attività all'aperto o di svago legate al movimento.

Sannitica

Cina

Tevere

Difesa Grande

Cina

Sannitica

Tevere

Difesa Grande


